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Bilaga 3 Forskningsansatser och 
studiedesign 

L. Arnott, 

2016 [1] 

Kontextuellt perspektiv [2, 

3]  

Barn som aktörer [4] 

Utforska barns sociala 

erfarenheter vid lek med 

tekniska apparater; vilka 

sociala och kulturella 

faktorer formar barnens 

erfarenheter i leken?  

Observationer.    

Analysen guidas av Bronfenbrenners 

ekologiska systemteori [5].  

Resultatet visar att barnens sociala 

erfarenheter formas av två sammanlänkade 

system: ”digital play system (observerbara 

sociala beteenden)” och ”preschool play 

system” (teknologiska artefakter, kulturella 

system, rutiner och praktiker). 

N. Canning, 

2010 [6] 

Utomhusmiljöns betydelse 

[7] 

Kojbygge som social aktivitet 

[8] 

 

 

Undersöka hur barn 

engagerar sig i material för 

kojbygge i olika 

utomhusmiljöer, och hur 

förskollärarna stödjer 

barnen i leken.  

Observationer vid lek i olika miljöer. 

Innehållsanalys.  

Resultat i form av teman: miljöns betydelse, 

barnens val, fantasi och kreativitet och 

relationer mellan barn och förskollärarna. 

B. Ferholt & 

A. P. Rainio, 

2016 [9] 

Begreppet ambivalens [10, 

11] används som analytiskt 

verktyg för att studera ett 

barns engagemang i den 

gemensamma leken: en 

lekvärld [12, 13]. Lekvärlden 

bygger på Lindqvist 

omtolkning av Vygotsky’s 

teorier om lek och beskrivs 

som en formativ 

intervention [14]. 

Synliggöra hur en 

förskollärare bemöter ett 

barns ambivalenta beteende, 

på ett sätt som innebär att 

barnet inkluderas i 

gemenskapen.  

Etnografisk fallstudie. 

Observationer (video- och ljudinspelningar, 

detaljerade) fältanteckningar). 

Analys av kommunikationen mellan barnen 

och mellan barn och förskollärare.  

Resultatet beskriver och analyserar två 

skeenden som visar hur förskolläraren möter 

ett barns ambivalens genom att ge barnet 

utrymme att gå i och ur leken.   

D. Hwa Choi 

& S. Md-

Yunus, 2011 

[15] 

En modell för träning av 

sociala förmågor: Cognitive-

social skills intervention 

[16]. Modellen bygger på 

principer för lärande och 

beteendeförändringar [17, 

18]. 

Undersöka processen och 

dynamiken i barnens 

beteendeförändringar när ett 

träningsprogram för sociala 

förmågor implementeras i 

en verklig situation. 

Kvasi-experimentell studiedesign. 

Observationer av barnens lek före och efter 

interventionen. 

Analys: Grounded theory och Axial selective 

coding med fokus på barnens samtal under de 

olika faserna och på förändringar under dessa 

faser. 

Resultaten beskriver förändringar i barnens 

sociala beteende. 
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K. Kalkman 

& A. Clark, 

2017 [19] 

Ekologiska och 

sociokulturella teorier om 

barns övergångar [20]. 

Förstår rollek som kulturella 

”scripts” [21].  

Förstår barns socialisering 

som en tolkande och 

reproducerande process i 

vilken barnet behöver 

utveckla en förståelse av den 

lokala kamratkulturen [22]. 

Bredda kunskapen om vad 

som underlättar nyanländas 

integration och inkludering. 

Etnografisk studie. 

Observationer (deltagande). 

Analys av ett barns deltagande i rollek i två 

olika sammanhang utifrån 

begreppen”lämplighet” (suitability) [23] samt 

”hem och tillhörighet”. 

Resultatet beskriver förutsättningarna för 

barnets deltagande i rollek. 

L. R. Kroll, 

2017 [24] 

Fokus på relationen mellan 

självreglering och lek. 

Självreglering definieras 

som en inre process och 

handlar inte om lydnad [25]. 

Barnen ses som aktörer. 

Lek möjliggör träning av 

självreglering och på så vis 

att träna på beteenden 

barnen inte är redo för att 

praktisera ”på riktigt” [26-

28].   

Hur använder förskollärarna 

lek för att stödja utvecklande 

av barnens sociala, kognitiva 

och emotionella 

självreglering?  

Observationer. 

Intervjuer med förskollärarna. 

Analys av teman och idéer.  

Resultat i form av teman: 1) lek för att lära sig 

om sin omvärld 2) lek som problemlösning 3) 

lek för att hantera konflikter.  

A. Kultti & 

N. Pramling, 

2015 [29] 

Sociokulturellt perspektiv 

[30-32]. Begreppet 

”kulturella verktyg” [33, 34].  

Barnen bidrar aktivt till sitt 

eget lärande [35, 36]. 

Utforska hur små barn 

socialiseras in i en 

förskolepraktik genom 

aktiviteter med leksaker, så 

kallade tool-mediated 

activities. 

Observationer. 

Videoinspelningar.  

Samspelsanalys (interaction analysis) [37] med 

fokus på samspel med och kring leksaker. 

Vilka aktiviteter utvecklas i relation till 

artefakterna (leksakerna) och vilken 

socialisering sker i aktiviteterna?  

Resultatet beskriver två leksituationer och 

illustrerar leksakernas betydelse i barnens 

icke-verbala samspel i lek. 

M. E. Logue 

& A. Detour, 

2011 [38] 

Tools of mind [39]. Utforska förskollärarens 

betydelse i barns rollek och 

utforska lekens karaktär. 

Etnografisk studie. 

Observationer.  

Analysen fokuserar på barnens agerande 

under hela den tid rolleken pågår.   

Resultaten beskriver lekens innebörd för 

barnen, förskollärarens betydelse som 

deltagare i leken och lekens rytm och struktur.  
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A. Löfdahl & 

S. Hägglund, 

2007 [40] 

Sociokulturellt perspektiv 

[41] i vilket barn ses som 

aktiva deltagare i sin egen 

utveckling och socialisering. 

Begreppet ”tolkande 

reproduktion” som hör nära 

samman med begreppet 

”kamratkultur” [22, 42].  

Att diskutera några 

teoretiska tolkningar av hur 

förskolebarns gemensamma 

kunskap om sociala mönster 

i deras kamratgrupp 

kommer i konflikt med 

förskollärarens pedagogiska 

intentioner. Det sker i en 

situation där förskolläraren 

initierar och leder en 

lekaktivitet. 

  

Etnografisk ansats. 

Observationer.   

Analys utifrån sociokulturellt perspektiv och 

med användning av begreppet kamratkultur.    

Resultatet ger förståelse av det som sker i 

barnens samspel; hur en lek som är tänkt att 

bidra till en känsla av gemenskap i gruppen 

istället leder till bekräftelse av en makthierarki 

i gruppen    

S. Madrid, 

2013 [43] 

Feministisk 

poststrukturalism [44-47] 

Kamratkultursperspektiv på 

barns lek [42, 48-51] 

Kön (gender) och känslor ses 

som socialt skapade 

fenomen som människor gör 

snarare än har. 

Hur skapar och använder 

flickor ett lek-tema som 

innebär att vara kaxiga?  

Etnografisk studie.  

Observation (deltagande).  

Fältanteckningar, video och ljudinspelning. 

I analysen framträder teman och mönster. De 

tolkas ur feministiska perspektiv och 

kamratkultursperspektiv. 

Resultaten visar att barnen använder lek för 

att skapa tillhörighet, utforska makt och 

erbjuda motstånd mot skolkulturens regler om 

aggressivitet. 

H. 

Pálmadóttir 

& J. 

Einarsdóttir, 

2015 [52] 

Fenomenologiskt perspektiv 

[53]. 

Utforska den mening barnen 

lägger i att involvera 

förskollärare i deras lek och 

utforska om barnen 

upplever förskollärares 

handlingar som resurser i 

leken.  

Observationer. 

Analys av barnens handlingar för att utforska 

barnens skäl till att involvera förskollärarna i 

deras lek. 

Resultatet delas in i fyra kategorier: 1) hjälp i 

leksituationer och med lekmaterial 2) 

bekräftande av förmåga 3) stödja barnens 

sociala interaktioner och 4) delta i lek och 

lekfulla handlingar. 

S. Rogers & 

J. Evans, 

2007 [54] 

Sociokulturell föreställning 

att barn är aktörer som 

begränsas eller innesluts av 

sociala strukturer [55]. 

Skapa förståelse av 

relationen förskollärarens 

undervisning – den 

erbjudna – och barnens 

respons på den – den 

mottagna. 

Etnografisk ansats. 

Observationer.  

Intervjuer med förskollärare och barn. 

Barnfokuserade metoder:  

- Deltagande observation 

- Fotografera 

- Samtal  

- Barnens teckningar 

Analysen fokuserar på förutsättningar för lek 

ur barnens perspektiv.   
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Resultatet beskriver begränsningar i 

förutsättningarna för lek i form av tid, 

utrymme och förskollärarnas styrning. 

M. Shin & T. 

Partyka, 

2017 [56] 

Post-developmental – 

betonar lärande som ett 

socialt och kulturellt situerat 

fenomen [57-59].  

Att svara på frågan: hur ger 

en förskollärare små barn 

meningsfulla 

lärandeerfarenheter genom 

lek?  

Observationer. 

Intervjuer.  

I analysen tolkas materialet och teman växer 

fram efterhand. 

Resultat beskriver ett antal leksituationer. Det 

lyfter fram betydelsen av lek för barns lärande 

och förskollärarens roll för att stödja barnens 

lärandeerfarenheter i lek. 

T. L. 

Stanton-

Chapman, 

A. P. Kaiser, 

P. Vijay, & 

C. Chapman, 

2008 [60] 

En intervention som syftar 

till att lära ut sociala 

kommunikativa förmågor 

hos barn som är sena i 

språklig och social 

utveckling. Interventionen 

utformas med stöd i andra 

interventioner med liknande 

syfte (se exempelvis 

Beilinson and Olswang [61]).  

Ett tredelat syfte:  

1. Undersöka effekterna av 

interventionen på barnens 

kommunikativa förmåga. 

 2. Undersöka effekterna av 

interventionen på barnens 

språkliga förmåga.  

3. Undersöka om effekterna 

gäller även lek med barn 

som inte deltagit i 

interventionen.  

Interventionsstudie.  

Kvasi-experimentell design med mätningar av 

barnens kommunikativa beteenden innan och 

efter interventionen. Även förskollärarens 

beteende vid interventionen mäts. 

Analys av barnens användning av 

kommunikativa strategier innan och efter 

interventionen. 

Resultatet visar att interventionen ökade 

kommunikationen bland de barn som hade 

minst antal sociala interaktioner innan 

interventionen.   

C. Wright, 

M. L. 

Diener, & J. 

L. Kemp, 

2013 [62] 

En tolkande metodologi [63, 

64]. 

Utforska frågan: hur 

influerar story-telling 

drama den sociala 

interaktionen i gruppen och 

dynamiken i gemenskapen? 

Observationer av grupper av barn.  

I analysen av observationerna identifieras 

mönster.  

Resultat redovisas i form av teman: 1) 

individuella roller: berättare, aktör, publik, 2) 

grupptillhörighet 3) inkludering och 4) skapa 

relationer. 
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