Sammanfattning

Skrivande dr centralt i ménga av skolans dmnen och den tidiga skrivundervisningen ar
dirmed av stor vikt for elevers mojligheter att na framgang i skolan. Oversiktens syfte ar att
visa hur larare och andra verksamma i de tidigaste skolaren kan utforma och genomfora
undervisning som framjar elevers skrivutveckling, i helklass eller i mindre grupper. Fokus
i 6versikten dr skrivundervisning som framjar elevers handskrift, stavning och textkvalitet,
i fasen efter att elever har knéckt den alfabetiska koden. Oversikten bygger pa ett systema-
tiskt urval och sammanstéllning av forskning som undersokt undervisningsmetoder och
arbetssétt i den tidiga skrivundervisningen.
Oversikten utgar fran foljande fragestillningar:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssitt ger goda resultat avseende skriv-
utveckling for elever i arskurs F-3?

2.Vilka av dessa undervisningsmetoder visar sig vara sarskilt betydelsefulla for
elever som behover mer stod dn det som ges i den ordinarie undervisningen?

Alla elever har ritt till stod i undervisningen i form av ledning och stimulans. En del elever
ar i behov av stod utover detta. Behovet kan gilla ett eller flera émnen och under en lingre
eller kortare tid. I 6versikten deltar elever i behov av stod i helklassundervisningen eller i
undervisning i mindre grupp inom ramen for eller i anslutning till ordinarie undervisning.

I 6versikten fordjupas inte kunskaper om metoder och arbetssitt riktade specifikt till
elever med olika funktionsnedsittningar och namngivna diagnoser, exempelvis autism,
adhd eller dyslexi, eller elever som @nnu inte till fullo behérskar det svenska spréket. Elever
med dessa utmaningar ingar i studierna i 6versikten om de deltar i helklassundervisningen
eller i undervisning som sker i mindre grupp.

Oversiktens resultat

Studierna i 6versikten visar sammantaget pa skrivandets komplexitet och vikten av en
balanserad skrivundervisning dr olika aspekter av elevers skrivande integreras och stot-
tas. Det bor for elever i de tidigaste skolaren finnas en balans mellan undervisning i grund-
ldggande skrivkunskaper sasom att skriva for hand och att stava, och undervisning i att
skriva hela texter. Undervisningen bor genomsyras av ett helhetstankande dar texters syfte,
mottagarperspektiv och sprakliga uttryck samspelar. Det giller bade elever som foljer en
forvantad skrivutveckling och elever i behov av stod.

I 6versikten sammanstalls resultat om undervisning som framjar elevers skrivutveck-
ling i fem kategorier:

o  Samtal om text.
o  Explicit skrivstrategiundervisning.



o Meningsfulla kontexter.
o  Explicit stavningsundervisning.
o  Mangsidig handskriftsundervisning.

Viharanvant oss av den sa kallade texttriangeln for att kategorisera studierna som ingar
i oversikten. Texttriangeln ar en modell for skrivande dér texten ér central. Modellen
illustrerar att en skribent behover olika kunskaper for att skriva en text (Dysthe m.fl,,
2011). Oversikten visar att en undervisning som integrerar samtal om text, explicit
skrivstrategiundervisning, skrivande i meningsfulla kontexter, explicit stavningsun-
dervisning och mangsidig handskriftsundervisning framjar elevers skrivkunskaper.
Textsamtal kan exempelvis anvdndas inom ramen for explicit strategiundervisning,
som ett satt att fordjupa elevernas forstaelse for skrivstrategierna som ér i fokus, och
for texters egenskaper och mottagarperspektiv. Explicit stavnings-, handskrifts- och
ordforradsundervisning bor ramas in i meningsfulla kontexter dér syftet med under-
visningen och skrivandet synliggors.

Samtal om text skapar forstaelse

Textsamtal och lekfull dramatisering ar verktyg i undervisningen som konkretise-
rar och skapar forstaelse for hur texter kan skrivas och anpassas till ett ssmmanhang.
Genom samtal som relaterar till texter och i vilka eleverna ar aktiva, tydliggor lara-
ren centrala begrepp kopplade till texters specifika egenskaper och syften. Samtalen
kan exempelvis lyfta fram kontraster mellan texter, for att synliggora specifika text-
egenskaper, mottagarperspektiv och forfattares varderingar och budskap. Lekfull
dramatisering kan vara ett sitt att konkretisera texters mottagarperspektiv, struktur
och logik, och stodja elevernas forstaelse for hur texter skrivs.

Skrivstrategiundervisning stodjer skrivprocessen

Skrivstrategier stodjer eleverna att genomfora en skrivprocess, det vill siga att planera
och utarbeta en text. Skrivstrategier innebdr i den hér 6versikten fraimst strategier som
stottar eleverna att planera och organisera en text med hjalp av olika typer av minnes-
regler och grafiska modeller. Sjalvregleringsstrategier ar en typ av skrivstrategier som
syftar till att underlitta for eleverna att styra sitt eget skrivande och att halla fokus
genom skrivprocessen. I 6versikten baseras innebérden av begreppet skrivstrategier
framst pa ett kognitivt perspektiv pa skrivande.

Resultaten i oversikten visar att skrivstrategiundervisning som foljer undervis-
ningsuppldgget Self-Regulated Strategy Development (SRSD) ger effekt pa elevers
skrivkunskaper. Skrivstrategiundervisning genom SRSD foljer sex anpassningsbara
steg i vilka eleverna explicit undervisas om skrivstrategier, och gradvis fordjupar sina



kunskaper och sin anvindning av dessa. Skrivstrategiundervisning genom SRSD
framjar elevers kunskaper i att skriva bade berittelser och sakprosatexter med kvalitet,
det vill saga dar textens syfte, struktur och organisering hanger samman, och dér det
sprakliga uttrycket relaterar till textens syfte. Elever i behov av stod gynnas sarskilt
nér skrivstrategiundervisningen kombineras med firdighetstrining i grundldggande
skrivkunskaper, och att undervisningen sker i mindre grupp.

Skrivande i meningsfulla kontexter ger ett rikare sprak

Resultaten i dversikten visar att skrivkunskaperna framjas nér syftet med skrivandet
synliggérs. Undervisning dér grundldggande skrivkunskaper ramas in av textska-
pande aktiviteter fraimjar textkvalitet, meningsbyggnad, stavnings- och handskrifts-
kunskaper. Det r positivt att eleverna sjilva véljer det amne som texten de skriver han-
dlar om.

Paliknande sitt kan tematisk och dmnesintegrerad skrivundervisning vara en vik-
tig kontext for att utveckla elevernas ordforrdd och begreppsanvandning i skrivandet.
Explicit undervisning i ordférrad, stavning och grammatik som ramas in av berét-
telser och andra texter, stimulerar elevernas ordforstaelse, stavning och skriftsprak.
Dessa resultat géller dven for elever i behov av stod.

Explicit stavningsundervisning gynnar stavning och ordforrad

Stavningsundervisning gynnar inte bara elevers stavningskunskaper, utan ocksa deras
sprakliga uttryck i form av 6kat ordforrad. Explicit stavningsundervisning ger hogre
effekter pa skrivutveckling 4n implicit stavningsundervisning, béde for elever som
foljer en forvantad skrivutveckling, och for elever i behov av stod. Implicit stavnings-
undervisning bidrar dock ocksa till elevernas kunskapsutveckling, och explicit och
implicit undervisning kan med fordel integreras. Explicit stavningsundervisning inne-
bar att lararen synliggor och forklarar regler, principer och modeller for skriftspraket
och stavningen. I implicit stavningsundervisning ar utgangspunkten i hogre grad att
elever lar sig genom att sjdlva gora upptackter och dra slutsatser om stavningen. Det
kan innefatta undervisning dar de memorerar stavning genom lasning, eller genom att
aktivt 6va in stavningen pé ett antal utvalda ord.

Morfologiskt baserad undervisning kan frimja stavningskunskaper och ordf6r-
rad. Undervisningen kidnnetecknas av att eleverna identifierar, sorterar och bygger
ord genom att kombinera sufhix, prefix och ordstammar. Digitala larverktyg kan vara
ett stod i den morfologiskt baserade undervisningen.

Mangsidig handskriftsundervisning framjar skrivutvecklingen

Utvecklad handskrift innebér att kunna skriva ldsbart och med flyt, det vill sdga att for



hand kunna skriva snabbt och korrekt enligt den skriftsprakliga normen. Den allra
tidigaste handskriftsundervisningen kinnetecknas i versikten av att elever pa olika
sitt och med olika sinnen formar bokstéiver utifran bokstavsmodeller ddr pilar, och
dven ldraren, visar hur det ska ga till. Digitala ldrverktyg i form av en digital penna kan
anvandas som ett stod 1 undervisningen for att utveckla bokstavsskrivandet.

Att automatisera handskriften sker sedan genom att eleverna undervisas i
och trdnar pa att skriva alfabetet, skriva av eller framstilla ord, meningar och
hela tex-ter samt att de specifikt tranar pa att skriva snabbt och korrekt. Denna typ
av under-visning framjar bade grundlidggande skrivkunskaper och kunskaper i att
skriva hela texter, sédrskilt for elever som inte kommit sa langt i sin
skrivutveckling. Sa kallad prestationsbaserad aterkoppling kan sarskilt stimulera
skrivhastigheten.

Resultaten i 6versikten lyfter fram handskriftsundervisning dar las- och skrivakti-
viteter integreras och varieras, och dar multimodala uttrycksformer ér centrala.

Elever i behov av stod

Oversikten visar att elever i behov av stod i regel gynnas av undervisningen som har
undersokts i studierna. Elever i behov av stod kan dock behéva intensifierad under-
visning, och explicit undervisning &r sarskilt betydelsefullt. Vi kan ocksa utldsa nagra
mer specifika resultat i studierna. Explicit skrivstrategiundervisning som foljer SRSD
framjar berittelseskrivandet for elever i behov av stéd. I undervisningen fordjupar
eleverna gradvis sina kunskaper och sin anvandning av olika skrivstrategier, som stottar
dem i att planera och utarbeta en text. Det ar positivt om skrivstrategiundervisningen
sker i mindre grupp och kompletteras med fardighets traning sasom att skriva bokstaver,
utvalda ord och meningar.

Resultaten visar att explicit undervisning i stavning, ordforstaelse och grammatik ar
viktigt for elever i behov av stod. Det finns en sérskild potential i lekfull drama-
tisering, som ett sitt att konkretisera och skapa forstaelse for texters framstillning och
mottagarperspektiv.

Oversikten visar att alla elever behéver en balanserad skrivundervisning dir olika
aspekter av textskrivande adresseras. Vi vill betona att undervisningen for elever i be-
hovavstod inte enbart ska fokusera pa grundliaggande fardighetstraning.

Kunskapsunderlagets styrka

Oversiktens resultat 4r i linje med resultat frén tidigare forskningséversikter som
har sammanstillt forskning som utvarderat effekter av undervisningsinsatser pa
elevers skrivutveckling. Det finns ett starkt stod i forskningen for betydelsen av expli-
cit skrivstrategiundervisning, framst genom undervisningsupplagget SRSD, samt



explicit stavningsundervisning och mangsidig handskriftsundervisning. Den har
oversikten lyfter ocksa tydligt fram vikten av en balanserad skrivundervisning som
genomsyras av ett helhetstainkande dér texters syfte, mottagarperspektiv och sprak-
liga uttryck samspelar.

Vi vill uppmuntra ldrare, girna tillsammans i arbetslaget, att omsatta och anpassa
de undervisningspraktiker som tas upp i 6versikten till det specifika ssmmanhang
som rader i det egna klassrummet. Resultaten fran denna systematiska 6versikt ger
larare och andra verksamma ett underlag for att kunna gora medvetna didaktiska val
i syfte att framja elevers skrivkunskaper. Det dr viktigt att beakta att det finns studier
som pa grund av oversiktens avgransningar inte har tagits med, men som ocksa kan
ge perspektiv pa och véirdefulla kunskaper om tidig skrivundervisning.

Urvalet av forskning

I den hidr oversikten sammanstills resultat fran 34 studier som har genomforts i
olika lander. Litteratursokningarna genomfordes i internationella och nationella
vetenskapliga referensdatabaser och begransades till tidsperioden fran 2013 och
framét. S6kningarna genererade totalt 8 048 unika tréffar.

En stor andel av de ingdende studierna ar interventionsstudier dar forskare under-
soker effekter pa elevers skrivkunskaper av en viss typ av undervisning. I versikten
ingar ocksé observationsstudier av kvalitativ karaktér, dér forskare har studerat och
analyserat klassrumspraktiker for att fd en djupare forstaelse for hur en viss typ av
undervisning paverkar elevernas skrivutveckling. Studierna ar publicerade i referent-
granskade vetenskapliga tidskrifter och har bedomts vara av god vetenskaplig kvalitet.
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